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■長期成果
①外国人保護者が子育てに必要な情報を入手し、我が子の健全な育成に役立てることができる。
②外国人保護者の孤立した子育てを防ぎ、子育てをする仲間を作ることができる。
③外国人保護者が自ら講座を開催することを支援することで、自信をもって、日本社会に参画することを促すことができる。

■申請書の活動概要＜150～200字＞

日本で子育てをする外国人親子が楽しく遊んだり、日本語を学
んだり、気軽に子育ての相談をしたりできるアットホームなサロ
ンと相談会を開催し、日本での子育てに不慣れな外国人保護
者に子育てに関する情報を提供する。外国人保護者が力を発
揮できる場づくりを行い、外国人保護者のエンパワメントを促進
していくことが、外国にルーツを持つ子どもたちの健全育成の
基盤になると考えている。

■活動目標
日本で子育てをする外国人親子のためのアットホームなサロンが、日本での子育てに不慣れな外国人保護者の孤立した子育てを防
ぎ、子育てに関する正しい情報を得られる場、子育てをする仲間や社会とつながれる場として地域に定着していくこと、また、そのサロン
が外国人保護者が力を発揮できる場となり、外国人保護者のエンパワメントを促進していくことを目標とする。

■申請書のスケジュール ■各スケジュールごとの活動内容

サロン：毎週月曜日
10:30～11:30の開催
相談会：第4土曜日
10:30～12:30（13:00）
→2月に１回実施
他、イベントを3回実施

① サロンでは遊び、季節の行事、工作、絵本の読み聞かせ、
     簡単な日本語の勉強など参加する外国人保護者のニーズに
     合わせた柔軟な活動を行っている。
② 相談会では専門家や地域内の協力者・団体を招いて子育て
     に必要な情報提供や文化体験等を行うとともに、軽食をとり
     ながら、育児相談を行っている。また、外国人保護者自身が
     講師となり、講座を開催できるよう、支援している。
※上半期は、サロンの周知を図るため、相談会に替えてイベント
    を３回実施した。
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活動名
日本で子育てをする外国人親子のためのサロンと

相談会の開催

特定非営利活動法人　みらい

子どもの健全な育成を支援する活動

⑥マイノリティ

※長期成果とは、活動目標に向かって継続的な事業を進める中で将来得られる活動成果とします。

■活動風景

＜サロン＞
毎回、アットホームな雰囲気の中で開催しています

＜イベント：クリスマス会＞
たくさんの親子が集い、楽しい時間を過ごしました♪

＜相談会：おもちゃ広場＞
おもちゃを囲んで、和やかに子育て相談

〒472-0011
（住所）愛知県知立市昭和9丁目2番地第74号棟003号室　知立市多文化共生センターもやいこハウス
（団体名）特定非営利活動法人みらい
（ホームページ）：https://www.facebook.com/mirai.chiryu/

助成金額
　　500,000円

助成期間

H29.9.1～H30.8.31

■上期の成果と下半期に向けた改善点

【成果】
・子育てサロンに継続的に参加する親子が増え、参加者にとって居心地
  のよいサロンとして機能しつつある。いろいろな国籍の親子の参加もみ
  られるようになり、国籍を超えた交流も生まれている。
・サロンを通して子育てに悩む外国人保護者が行政とつながる事例が出
  てきている。
・相談会に替えて3度のイベントを実施した。イベントを通して、当サロンを
  知り参加するようになった親子がおり、イベントの開催が活動の周知に
  つながった。
・地域のイベントに出かける、地域住民にイベントに関わってもらうなどす
  ることで、参加者が地域を知る、地域住民とつながるきっかけとなった。
・日本行事（七五三）体験イベントでは、多くの親子が参加した。

【改善点】
・子育てサロンの周知を図るため、イベントを中心に実施をしており、当初
  予定していた相談会の実施が遅れている。
→2月以降、毎月実施予定。
・同じ国同士で参加者が固まってしまう傾向にある。
→どの国の参加者も楽しく参加できるよう、言葉のちがいにかかわらず
    楽しめる遊びや工作等を通じて交流を図っていく。
・参加者が多くなると、個別の声かけやフォローが行き届かなくなりやす
  い。
→継続的に参加している外国人保護者が、新しく参加した保護者に声を
   かけるなどして、どの参加者も居心地よい空間となるよう働きかけてい
   く。

■実施体制

 ① 専門ボランティアである保育士及び就学前の子どもをもつ
     日本人保護者のボランティアが活動を運営している。

 ② 相談会ではトピックスによって、専門の外部講師を依頼。

 ③ 活動に協力できる外国人保護者がボランテイアとして
      活動の運営に関わっている。

 ④ 相談会では、ポルトガル語とタガログ語の通訳の協力を得ている。

 ⑤ 相談会には外部の大学関係者が協力している。


